
              
 

 
 
 
 
 

Der Mai gilt als der Marienmonat 
Ich selbst konnte lange Zeit tatsächlich nichts mit der erhöhten Jungfrau, der Maien-
königin, der Madonna anfangen. 
Und doch war mir die traditionelle Heimbachwallfahrt der Bruderschaft zum Gnadenbild 
der schmerzhaften Mutter von Kindesbeinen an lieb und vertraut. 
Erst  selbst als Kind mit meiner Großmutter, meiner Mutter und meinem Onkel, dann 
später mit meinen eigenen 5 Kindern bin ich insgesamt 25 mal den Fußweg nach Heim-
bach gegangen. 
Dann  mit meiner eigenen Mutterschaft, veränderte sich auch meine persönliche Sicht-
weise auf diese ganz besondere Frau.  
Ich konnte Maria als Mutter sehen. Eine Mutter, die ihr  Kind Jesus  geboren hat, ihn 
aufgezogen hat. Auch ihre Probleme mit ihm hatte -  und  doch immer an ihn geglaubt 
hat und zeitlebens ein unendliches Vertrauen in Gott hatte. 
Heute vermittele ich in den Grundschulgottesdiensten, die ja auch von vielen muslimi-
schen Kindern besucht werden, mit dem Beispiel der Gottesmutter immer wieder die 
Nähe, die unsere beiden Religionen miteinander haben. 
Marias jungfräuliche Geburt fand auch im Koran ihren Niederschlag, Maryam wird im 
Islam als jungfräuliche Mutter Jesu verehrt, gehört zu den besonderen Frauen, ja sie 
ist der Tradition nach die Beste aller Frauen und als solche wird sie verehrt. Etwa 70 
Verse nehmen auf Maryam Bezug. Ihr Name steht entweder allein, meist aber zusam-
men mit cIsa (Jesus), der als „cIsa, der Sohn Maryams“ charakterisiert ist. Dieser Titel 
für Jesus kommt insbesondere in apokryphen Schriften vor, wurde vermutlich ur-
sprünglich in der Äthiopischen Kirche (die das Protoevangelium des Jakobus im Kanon 
hat) benutzt und wanderte vermutlich von da in den arabischen Raum.  Die koranische 
Wertschätzung Maryams reflektiert die im 7. Jh. im christlich-arabischen Raum weit 
verbreitete Verehrung Marias. Wie Jesus, bleibt sie im Koran dabei menschlich, der 
Koran verleiht ihr den Ehrentitel siddiqa (Die Gerechte, Wahrhaftige) . Dennoch: Mari-
enverehrung von Muslimen und Musliminnen gibt es vielfach in Poesie und Prosa, ins-
besondere in der Mystik und Volksfrömmigkeit.  Das Haus Mariens in der Nähe von 
Ephesus besuchen auch muslimische Pilger*innen. 
Die christliche Volksfrömmigkeit kennt zahlreichen Marienfeste.  An zahllosen Orten 
wird  Maria verehrt. Ihre Feste strukturieren das Kirchenjahr. 
Der ganze Monat Mai ausgerechnet für Maria? Das hat sie mehr als  verdient –  als 
große Kommunikatorin zwischen Religionen und Kulturen. 
Nehmen auch Sie Maria im Mai noch einmal besonders in den Blick! 
 
Ihre und Eure Nicole Weiden-Luffy 
-Gemeindereferentin-  

Impuls 
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GOTTESDIENSTE 11.05.2024 bis 20.05.2024 
-St. Katharina, St. Josef Lintert, St. Bonifatius, Emmaus Kirche- 

 
Samstag, 11. Mai 2024 
St. Katharina 
18.00 Uhr Wortgottesfeier  
St. Josef Lintert 
13.30 Uhr Tauffeier 
15.00 Uhr Tauffeier 
   
Sonntag, 12. Mai 2024, 7. Sonntag der Osterzeit 
Jk. B, L1: Apg 1,15-17.20a.c-26, L2: 1 Joh 4,11-16, Ev: Joh 17,6a.11b-19 
St. Katharina 
10.00 Uhr Familienmesse zum Muttertag  
18.00 Uhr ökumenisches Abendgebet  
St. Bonifatius 
09.45 Uhr Hl. Messe  
   
Mittwoch, 15. Mai 2024 
Hl. Sophia von Rom 
St. Katharina 
09.00 Uhr Hl. Messe 
   
Donnerstag, 16. Mai 2024 
Hl. Johannes von Nepomuk 
Emmaus Kirche 
09.00 Uhr Hl. Messe  
   
Samstag, 18. Mai 2024 
Hl. Johannes I. 
St. Katharina 
18.00 Uhr Wortgottesfeier  
   
Sonntag, 19. Mai 2024, Pfingstsonntag 
Jk. B, L1: Apg 2,1-11, L2: 1 Kor 12,3b-7.12-13, Ev: Joh 20,19-23 
RENOVABIS-Kollekte 
St. Katharina 
10.00 Uhr Hl. Messe  
St. Bonifatius 
09.45 Uhr Hl. Messe 
St. Josef Lintert 
08.30 Uhr Hl. Messe zum 130. Jubiläum der St. Sebastianusschützen Hitfeld  
   
Montag, 20. Mai 2024, Pfingstmontag 
Jk. B, L1: Apg 8,1b.4.14-17, L2: Eph 1,3a.4a.13-19a, Ev: Lk 10,21-24 
Emmaus Kirche 
09.30 Uhr Hl. Messe  

 
   

Gottesdienste in der Gemeinde 



 
 

GOTTESDIENSTE 22.05.2024 bis 26.05.2024 
-St. Katharina, St. Josef Lintert, St. Bonifatius, Emmaus Kirche- 

 

 
Mittwoch, 22. Mai 2024 
St. Katharina 
09.00 Uhr Hl. Messe 
   
Donnerstag, 23. Mai 2024 
Emmaus Kirche 
09.00 Uhr Hl. Messe  
 
Samstag, 25. Mai 2024 
Hl. Gregor VII., Papst; Hl. Urban I. 
St. Katharina 
18.00 Uhr Wortgottesfeier  
   
Sonntag, 26. Mai 2024, Dreifaltigkeitssonntag 
Jk. B, L1: Dtn, 4,32-34.39-40, L2: Röm 8,14-17, Ev: Mt 28,16-20 
Kollekte Jugendseelsorge in den Pfarreien 
St. Katharina 
10.00 Uhr Hl. Messe  
18.00 Uhr ökumenisches Abendgebet  
St. Bonifatius 
09.45 Uhr Hl. Messe  

 
 

 
 
 

 
 

immer montags, mittwochs, donnerstags – St. Katharina 
15.30 – 17.00 Uhr „Stilles Gebet“     
 

immer freitags – St. Katharina 
18.45 – 19.45 Uhr „Eucharistische Anbetung“  

 
 
 
 
 
 

 

Sonntag, 19. Mai 10.00 Uhr St. Katharina 
Zum Pfingstfest gestalten der Tabor- und Kirchenchor den Gottesdienst 
 
Montag, 20. Mai 09.30 Uhr Emmauskirche 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kirchenmusik 

Offene Kirche St. Katharina 

Gottesdienste in der Gemeinde 



 
7. Sonntag in der Osterzeit - Lesejahr B 

 

Für Kinder: 

Der Evangelist überliefert uns Jesus als betenden Menschen. Er betet für seine Jünger – 
Fürbitte, wie wir sie in unseren Gottesdiensten auch kennen. 

 Jesus bittet 

 um die Verbundenheit seiner Jünger im Glauben untereinander und mit Gott, 
 dass seine Freunde von Gott behütet sind und keiner verloren gehen möge, 
 damit sie Jesu Freude von einem erfüllten Leben in sich tragen, 
 dass sie vor dem Bösen bewahrt werden und 
 dass sie in der Wahrheit geheiligt werden (d.h. immer besser Gottes Wort verste-

hen). 

 Diese Fürbitten Jesu können auch wir für unsere Christengemeinschaft heute beten! 

 Und Jesus redet Gott mit „Vater“ („Abba“) an, wie er es auch im Vaterunser tut. Er lädt 
uns also ein, eine vertrauensvolle Anrede Gottes zu wählen! 

 (Martin Bartsch) 

 

 

Für Familien mit Kindern 



 

Pfingstsonntag - Lesejahr B 
 

 

Für Kinder: 

Heute ist Pfingsten. Pfingsten ist das Fest des Heiligen Geistes. Der Heilige Geist ist kein 
Gespenst. Auf lateinisch heißt er „spiritus sanctus“. Das heißt eigentlich „Heiliger Hauch“ 
oder „Heiliger Atem“. 

„Sprit“ hört sich so ähnlich an. Damit fahren unsere Autos. Benzin wird auch Sprit ge-
nannt. 

So ist das auch mit dem Heiligen Geist. Ohne diesen „Heiligen Atem“ können wir gar 
nicht leben. Deshalb steht auch in der Bibel, dass Gott dem ersten Menschen den Atem 
einhauchte. Ihr könnt diesen Atem selbst spüren. Wir müssen atmen, um zu leben. Da-
bei atmen wir eigentlich ganz von selbst. Oder ist es vielleicht doch Gott, der in uns at-
met? Es ist jedenfalls ganz schön anstrengend, die Luft anzuhalten! 

An Pfingsten haucht Jesus seine Jünger an. Er haucht ihnen neues Leben ein. Und dabei 
kommt er ihnen ganz schön nahe. Probiert es selbst aus: Um jemanden anzuhauchen 
oder anzupusten muss man ganz nahe bei ihm stehen. So erzählt uns jeder Atemzug, 
dass Jesus uns ganz nahe ist. Er bläst seinen Atem in uns hinein. Wenn wir atmen, kön-
nen wir seinen Heiligen Geist spüren.  

(Dr. Werner Kleine, PR) 

Für Familien mit Kindern 



 

Fußwallfahrt nach Heimbach 2024 
Ablauf der Wallfahrt 

 
Samstag, 06.07.24  
17.30 Uhr  Pilgermesse in Dorff für Leb. Verst. Heimbachpilger 

Ehrung langjähriger Pilger 
Der Besuch der Pilgermesse sollte für alle Pilger selbstverständlich sein! 

 

Sonntag, 07.07.24 

4.00 Uhr   Pilgersegen in der Kirche 

anschl.   Auszug der Pilgerprozession  
7.45 Uhr  Gelegenheit zum Frühstück  

Grillhütte Bosselbach in Vossenack   
Kaffee wird gereicht, Frühstücksbrot oder ähnliches mitnehmen 
Kalte Getränke vorhanden. 

Ca.13.15 Uhr Ankunft in Heimbach  
Begrüßung der Gottesmutter mit Sakramentaler Segen 

 
 

Montag, 08.07.24 
7.30 Uhr  Pilgermesse der Breiniger Pilger in Heimbach 
anschl.  Auszug der Pilgerprozession in Heimbach 

12.30 Uhr  Mittagspause der Pilger/ Grillhütte Bosselbach in Vossenack 

Kaffee wird gereicht. Kartoffelsalat und Würstchen sowie kalte Getränke zum Selbstkosten-
preis sind vorhanden. 

 
 

17.45 – 18.00 Uhr Einzug der Pilgerprozession in  Breinig   
   Entzünden der Heimbachkerze und Sakramentaler Segen 

 
Das Pilgerheft (mit den Gebeten und Gesängen für die Wallfahrt) ist für 1 Euro am Begleitfahr-
zeug erhältlich. 
Mit pilgern kann jeder ohne Anmeldung auf eigene Gefahr. 
Zur Kostendeckung wird ein Pilgerbeitrag von 3 Euro pro Teilnehmer hoben. 

 

Die geistliche Leitung dieser Wallfahrt hat unsere  
Gemeindereferentin Nicole Weiden-Luffy.  

Pilger jeden Alters sind herzlich willkommen! 
 

 

Mitteilungen aus der Nachbar-Gemeinde 



 
 



 
 
 

Columbarium St. Donatus 
 
Für Montag, 13.5.2024 laden wir um 17 Uhr herzlich zur nächsten Offenen Andacht in 
die Gottesdienstkapelle des Columbariums ein. Dort haben nicht nur trauernde Men-
schen die Gelegenheit, zu Gebet, Text und Musik ein wenig zur Ruhe zu kommen, ihren 
Gedanken nachzugehen und ihre Anliegen vor Gott zu bringen. 
 
 

********************************* 
 

 
Fronleichnam - Prozession - Pfarrfest  

am 30.05.2024 in St. Katharina 
 
Die heilige Messe findet um 10 Uhr auf dem Außengelände beim Saalbau Kommer auf 
dem Festplatz / Parkplatz statt – bei schlechtem Wetter in der Pfarrkirche St. Katha-
rina. 
Anschließend ist die Fronleichnams-Prozession geplant von Kommer über die Ambro-
siusstr. und die Forster Linde bis zur Kirche St. Katharina. 
Helfer und Helferinnen sind herzlich willkommen ab 9 Uhr die Bänke für die heilige 
Messe mit aufzustellen.  
Im Anschluss an die Prozession findet rund um St. Katharina das „Kleine“ Pfarrfest 
der Pfarre statt. Das Ende des Pfarrfests ist gegen 16 Uhr geplant.  
Für das leibliche Wohl ist natürlich gesorgt. 
Über Kuchenspenden für die Cafeteria freuen wir uns ebenfalls ꩠꨶꩢꩣꩤꩡ 
 

*************************** 
 

 

Der nächste Forster Brief erscheint zum 26.05.2024 
>>Redaktionsschluss ist am 16.05.2024, 8.00 Uhr<< 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Mitteilungen aus der Gemeinde 

Gemeinschaft der Gemeinden Aachen Forst Brand           
Standort St. Katharina: Forster Linde 5, 52078 Aachen, Tel: 0241/400460 
Standort St. Donatus: Ringstr. 118, 52078 Aachen, Tel: 0241/526210 
  
NEUE Öffnungszeiten Standort St. Katharina Aachen Forst                 Mi. + Fr.: 09.00 – 12.00 Uhr 
NEUE Öffnungszeiten Pfarrbüro GdG Aachen Forst Brand                  Mo. - Fr.: 09.00 – 12.00 Uhr
                                                                                          
            
NEUE E-MAIL-ADRESSE                                            E-Mail: pfarrbuero@gdg-forst-brand.de 
 
                                                Internet: www.st-katharina-aachen.de 

 
Spendenkonto:                Sparkasse Aachen DE15 3905 0000 0000  0806 30 

                            Bitte im Verwendungszweck Stichwort angeben   


